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BEZPIECZENSTWO W PLYWALNI I PARKU WODNYM
W PROCEDURACH ZARZADCZYCH

Marek Grodzki

Wstep

Ustawa' nakfada na zarzadzajacych jak i na ratownikdw wodnych szereg
obowigzkéw, czynnosci majacych bezposredni wptyw na bezpieczenstwo oséb
przebywajacych na obszarach wodnych, a wiec réwniez w ptywalni i parku wodnym.
Dodatkowo w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy zadania ratownika okreslajg
szczegbtowo odrebne przepisy?. Taki stan rzeczy sprawia, iz celowym wydaje sie
wprowadzenie systemowych rozwigzan zarzadczych (karty wypadku, zakresdw czynnosci,
regulaminow, instrukcji, procedur, algorytmow postepowania) w oparciu o przytoczone
przepisy, ktore po pierwsze szczegdtowo okreslg i usystematyzujgq dziatania, czynnosci,
obowigzki ratownikédw wodnych przed, w trakcie i po zakonczeniu dyzuru (dyzur
ratownikow wodnych nalezy definiowac jako utrzymanie stanu gotowosci do prowadzenia
dziatan ratowniczych), po drugie, dadza zarzadzajacemu narzedzia do sprawowania
skutecznego nadzoru (kontroli wewnetrznej). W razie wypadku stanowi¢ bedg dowdd na
dopetnienie nalezytej starannosci przez kierownictwo w celu zapewnienia odpowiedniego
poziomu bezpieczenstwa osob korzystajacych z obiektu.

Podstawa prawna

Zgodnie z art. 4, ust. 1, pkt. 1) ustawy®, zapewnienie bezpieczeristwa na
obszarach wodnych polega w szczegdlnosci na dokonaniu, we wspdtpracy z policjq
i dziatajgcymi na danym terenie podmiotami, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1, analizy
zagrozen, w tym identyfikacji miejsc, w  ktérych wystepuje zagrozenie dla
bezpieczenstwa o0séb wykorzystujgcych obszar wodny do ptywania, kapania sie,
uprawiania sportu lub rekreacji. Analizy zagrozen, a wiec nic innego jak szacowania
ryzyka (analizy ryzyka) co ma bezposredni zwigzek z zarzadzaniem ryzykiem lub méwiac
potocznie zarzadzaniem bezpieczenstwem. Wynikiem rzetelnie przeprowadzonej analizy
zagrozen jest pakiet dostosowanych do specyfiki obiektu ww. systemowych rozwigzan
zarzadczych sprzyjajacych bezpieczenstwu, wiasciwe oznakowanie i zabezpieczenie
obszaru wodnego oraz miejsc niebezpiecznych, przygotowanie programoéw
profilaktycznych i edukacyjnych (krétkich odpraw, pogadanek) dla grup dzieci i mtodziezy
szkolonej korzystajacych z atrakcji obiektu.

Algorytmy postepowania

Algorytm - $cisle okreslony ciag czynnosci, ktérych wykonanie prowadzi do
rozwigzania jakiego$ zadania®; ograniczony ciag precyzyjnie okre$lonych czynnosdi,
ktdrych wykonanie prowadzi do rozwigzania zadania®. Mozemy wskaza¢ wiele (kilka, a

! Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwie 0séb przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240).

2 Ustawa o Parstwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrzeénia 2006 roku (Dz. U. z 2006 r.
Nr 191, poz. 1410 - tekst ujednolicony).

3 Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwie oséb przebywajgcych na obszarach
wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240).

4 http://sjp.pwn.pl/szukaj/algorytm.html, dostep [21-10-2014r.]

5 http://www.wsjp.pl/index.php?id hasla=34845&ind=0&w _szukaj=algorytm, dostep [21-10-
2014r.]
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czasem kilkanascie) réznych algorytmoéw postepowania tworzonych na potrzeby
konkretnych obiektéw pod konkretne sytuacje. Flagowymi algorytmami postepowania
wystepujacymi w ptywalni i parku wodnym sg wykazy czynnosci jedna po drugiej, ktére
na samym koncu majg doprowadzi¢ do: otwarcia obszaru wodnego ptywalni lub parku
wodnego w tym wszystkich atrakcji wodnych, przejecia zabezpieczenia obszaru wodnego
przez II zmiane ratownikow wodnych czy tez zamkniecia obszaru wodnego.

Przyktadowy algorytm otwarcia obszaru wodnego:

Kontrola basenu sportowego

Kontrola basenu rekreacyjnego

Kontrola jacuzzi

Kontrola zjezdzalni

Kontrola sprzetu ratunkowego i medycznego

Zgtoszenie gotowosci do kas, otwarcie przejs¢ natryski — hala

Przyktadowy algorytm przejecia zabezpieczenia przez II zmiane:

Zapoznanie sie z wpisami w dotyczacymi otwarcia obszaru wodnego
Zapoznanie sie z wpisami dotyczgcymi przebiegu dyzuru I zmiany

Przejecie zabezpieczenia od I zmiany

Przyktadowy algorytm zamkniecia obszaru wodnego:

Oprdznienie hali basenowej z wszystkich klientéw
Kontrola basenu sportowego

Kontrola basenu rekreacyjnego

Kontrola jacuzzi

Kontrola zjezdzalni

Kontrola sprzetu ratunkowego i medycznego

Zgtoszenie zamkniecia do kas, zamkniecie przejs¢ hala — natryski
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Dla przejrzystosci czynnosci wykonywanych przez ratownika wodnego w dokumentacji
prowadzonych dziatah ratowniczych® ww. algorytmy winny przyja¢ forme tabelaryczna,
gdzie ratownik wodny wykonanie kazdej czynnosci opisuje godzing jej wykonania,
stwierdzonym stanem i potwierdza wtasnorecznym podpisem. W ten sposdb powstanie
np.: pierwsza strona dziennego raportu pracy dziatu, wdéwczas na odwrocie kartki
(drugiej stronie) mozemy umiesci¢c cze$¢ opisowg, a wiec miejsce na dokonywanie
wpiséw zwigzanych z podejmowanymi czynnosciami i dziataniami w danym dniu.

Algorytm otwarcia obszaru wodnego

Data:
Lista ratownikéw I zmiany
l.p. imie i nazwisko ratownika wodnego godziny dyzuru podpis
1.
2.
3.
Kontrola niecek basenowych i atrakcji
niecka godzina imie i nazwisko kontrolujgcego stan podpis
basen sportowy
basen rekreacyjne
jacuzzi
zjezdzalnia
Kontrola sprzetu
rodzaj godzina imie i nazwisko kontrolujacego stan podpis
ratunkowy
medyczny
Zgtoszenie gotowosci do kas i otwarcie przejs¢ natryski - hala
godzina imie i nazwisko zgtaszajgcego imie i nazwisko odbierajacego podpis zgtaszajacego

Algorytm przejecia zabezpieczenia przez II zmiane
Lista ratownikow II zmiany

l.p. imie i nazwisko ratownika wodnego godziny dyzuru podpis
1.
2.
3.
czynnos$c¢ godzina uwagi podpis

Zapoznanie sie z wpisami w dotyczgcymi
otwarcia obszaru wodnego

Zapoznanie sie z wpisami dotyczgacymi
przebiegu dyzuru I zmiany

Przejecie zabezpieczenia od I zmiany

® Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwie 0séb przebywajgcych na obszarach
wodnych, art. 16 pkt. 10 (Dz. U. Nr 208, poz. 1240).
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Algorytm zamkniecia obszaru wodnego

czynnoscé godzina uwagi podpis

Opréznienie hali basenowej z wszystkich klientéw

Kontrola niecek basenowych i atrakcji

niecka godzina imie i nazwisko kontrolujgcego stan podpis

basen sportowy
basen rekreacyjne
jacuzzi
zjezdzalnia
Kontrola sprzetu

rodzaj godzina imie i nazwisko kontrolujgcego stan podpis
ratunkowy
medyczny
Zgtoszenie zamkniecia do kas, zamkniecie przejs¢ hala - natryski
godzina imie i nazwisko zgtaszajacego imie i nazwisko odbierajacego podpis zgtaszajacego
Przedstawione graficzne algorytmy postepowania i ich tabelaryczne odwzorowanie

stanowig jedynie propozycje rozwigzan oraz przyktady, natomiast praktyka jednoznacznie
potwierdza, ze wprowadzone w zycie zdajg egzamin.

Inne przyktadowe algorytmy:
1. Algorytm podejmowania akcji ratowniczej i zapobiegania skutkom zagrozen
2. Algorytmy ratownicze z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy
3. Algorytm postepowania z osobg pod wptywem alkoholu Iub innego s$rodka
odurzajacego
4. Algorytm postepowania z materiatem zakaznym
Algorytm ewakuacji obszaru wodnego i hali basenowej
6. Inne konieczne ze wzgledu na specyfike obiektu, obowigzujace przepisy i
oczekiwania zarzadzajacego

v

Procedury

Procedura - okreslone reguty postepowania w jakiej$ sprawie, zwykle o
charakterze urzedowym lub prawnym’; unormowany przepisami sposéb postepowania w
jakiejé sprawie®.

Sa opisowym rozszerzeniem, normowaniem, podaniem sposobu wykonania kazdej
z czynnosci algorytmu postepowania. Do kazdego algorytmu postepowania zazwyczaj
nalezy przygotowac szczegotowq procedure. Tylko takie rozwigzanie stuzy wypracowaniu
jednolitych standardéw postepowania i wykonywania czynnosci wsrod wszystkich
ratownikdw wodnych w sposéb tozsamy. W nawigzaniu do powyzej przedstawionych
algorytmow postepowania procedura do nich sporzgadzona w sposdb precyzyjny winna
opisywa¢ kazdg podejmowang czynnos¢. Jesli mowimy o nieckach basenowych i
atrakcjach oraz sprzecie musimy doktadnie okreslic co ma by¢ poddane kontroli.
Pamietajmy aby byly to obszary, elementy, ktdre istotnie mogq zostac¢ przez ratownika
wodnego realnie sprawdzone, musi on mie¢ do tego celu wiedze, umiejetnosci, czesto

7 Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwie 0séb przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240).
8 http://sjp.pwn.pl/szukaj/procedura.html, dostep [21-10-2014r.]
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dodatkowe informacje z zewnatrz i narzedzia. Ustawa® w art. 16 wyraznie okreéla, pkt. 2)
przeglad stanu urzadzen i sprzetu wykorzystywanego do ratownictwa wodnego, pkt. 4)
kontrola stanu urzadzen oraz sprzetu, ktére zapewniajg bezpieczenstwo 0so6b
ptywajacych, kapiacych sie lub uprawiajacych sport lub rekreacje.

Przyktad.

W jaki sposdb ma zosta¢ przeprowadzona kontrola stanu technicznego zjezdzalni
rurowej jako urzadzenia, ktére zapewnia bezpieczeristwo osdb ptywajacych, kapiacych sie
lub uprawiajacych sport lub rekreacje? Na czym ta kontrola ma polegac i czym ma sie
konczy¢? Czy ma sprawdzi¢ szczelnos¢ i gtadkos$¢ potaczen pomiedzy poszczegdolnymi
modutami, poprawnos$¢ dziatania fotokomorki lub systemu czasowego, gtadkosé catego
Slizgu? Niektére konstrukcje ze wzgledu na swodj spadek (nachylenie zjazdu)
uniemozliwiajg wykonanie takich czynnosci bez dodatkowego, czesto specjalistycznego
sprzetu. Parametry techniczne zjezdzalni i warunki bezpiecznego z niej korzystania
okresla specyfikacja techniczna oraz projekt architektoniczny. Wystarczy, ze zostanie
zaktécony wymagalny przeptyw wody przez rure zjezdzalni, ktéry sprawi, ze zmienig sie
warunki jej uzytkowania. Zjazd w takich warunkach moze by¢ niebezpieczny. W tym
przypadku ratownik nie ma zadnych mozliwosci sprawdzenia tego parametru. Informacje
o prawidtowym funkcjonowaniu pomp i przeptywanie wody winien otrzymac¢ od dziatu
technicznego.

Instrukcje

Instrukcja - dokument wskazéwki postepowania'®; zbidr przepiséw ustalajacych
sposéb postepowania w jakiej$ dziedzinie, doktadne pouczenie, wskazéwka'?.
W chwili obecnej podczas przygotowania dokumentacji zarzadczej wynikajacej z analizy
zagrozen, instrukcje czesto sg zastepowane algorytmami postepowania i procedurami.
Najpowszechniejsza i najwazniejszg jest tzw. ,Instrukcja alarmowa” (procedura
alarmowa/ratunkowa). Opisuje ona w sposéb szczegdtowy czynnosci, dziatania, zadania
jakie spoczywaja na poszczegolnych ratownikach wodnych oraz na personelu
ptywalni/wodnego parku podczas wypadku. Kazdy ma wiedzie¢ co i jak robi, gdzie i kiedy
sie znajduje, jakiego sprzetu uzywa i za co jest odpowiedzialny. Ze wzgledu na specyfike
obiektu (ilos¢ niecek, atrakcji, ilos¢ ratownikéw, organizacje pracy, etc.) tworzonych jest
zazwyczaj kilka instrukcji alarmowych, np.:

1. na okoliczno$¢ wypadku na zjezdzalni;

na okoliczno$¢ wypadku na basenie ptywackim/sportowym;
na okoliczno$¢ wypadku na basenie rekreacyjnym;
na okoliczno$¢ wypadku na basenie zewnetrznym;
na okoliczno$¢ wypadku pod natryskami i w szatni;
inne.
Odrebng instrukcje stanowi tzw. ,instrukcja stanowiskowa”. Kazde stanowisko
ratownika wodnego winno by¢ opisane instrukcjg stanowiskowg - wskazéwkami i
sposobami postepowania, zadaniami na konkretnym stanowisku, itp. Instrukcja
stanowiskowa przypisuje rowniez do stanowiska konkretny wyznaczony obszar wodny,
ktory podlega statej obserwacji i kontroli. Wyznaczone stanowiska i przypisane im
wyznhaczone obszary wodne znajduja swoje odzwierciedlenie tzw. planie obszaru
wodnego.

oA wWN

° http://www.wsijp.pl/index.php?id hasla=243058ind=0&w _szukaj=procedura, dostep [21-10-
2014r.]

10 http://www.wsip.pl/index.php?id hasla=29276&id znaczenia=3944716&I=10&ind=0, dostep
[21-10-2014r.]

1 http://sip.pwn.pl/szukaj/instrukcja.html, dostep [21-10-2014r.]



http://www.wsjp.pl/index.php?id_hasla=24305&ind=0&w_szukaj=procedura
http://sjp.pwn.pl/szukaj/regulamin.html
http://sjp.pwn.pl/szukaj/instrukcja.html

Strona 6 z 10

Plan obszaru wodnego
Mowigc inaczej rzut hali basenowej z wszystkimi nieckami i atrakcjami. Na planie
zaznaczamy/oznaczamy:
1. wejscia/wyjscia z szatni/natryskéw na hale basenowg;
2. usytuowanie regulaminu ptywalni/parku wodnego i regulamindéw innych atrakcji
(np.: zjezdzalni, jacuzzi);
3. rozmieszczenie stanowisk ratowniczych wraz z przypisanymi im wyznaczonymi
obszarami wodnymi;
4. usytuowanie punktu medycznego;

5. droge ewakuacyjna/drogi ewakuacyjne;

6. rozmieszczenie sprzetu ratunkowego i pomocniczego oraz urzadzen
sygnalizacyjnych i ostrzegawczych;

7. gtebokosci niecek oraz uskoki i miejsca szczegdlnie niebezpieczne;

8. brodzik, strefy dla umiejacych, nieumiejacych ptywac;

9. rozmieszczenie znakow zakazu, nakazu oraz informacyjnych;

10.inne informacje mogace mie¢ bezposredni wptyw na bezpieczenstwo o0sob
przebywajgacych na obszarze wodnym ptywalni/parku wodnego.

Regulaminy

Regulamin - przepisy i rozporzadzenia regulujgce postepowanie w jakiejs
dziedzinie, obowigzujace pracownikow jakiej$ instytucji, cztonkow organizacji, itp.; tez:
dokument zawierajacy te przepisy i rozporzadzenia'?; zbiér przepiséw, ktére obowigzuja
osoby nalezace do jakiej$ organizacji lub przebywajace w jakiej$ instytucji'®.

Méwiac o regulaminie w pierwszej kolejnosci nasuwa sie na mysl regulamin
ptywalni/parku wodnego. Tym czasem jest to jeden z wielu tego typu dokumentow jakie
powinny funkcjonowac¢ na zarzadzanym obiekcie. Wczesniej obowigzujgce, a uchylone
rozporzadzenie* méwito wprost o regulaminie wskazujac nawet konkretne zapisy jakie
winny sie w nim znalezé. Obowigzujace przepisy®® traktuja jedynie o umieszczeniu przez
zarzadzajacego w ogdlnie dostepnym miejscu informacji dotyczacych:

1. zasad korzystania z wyznaczonego obszaru wodnego;
2. ograniczen w korzystaniu z wyznaczonego obszaru wodnego;
3. sposobu powiadamiania o wypadkach wraz z numerami alarmowymi.
Odwotujac sie do przytoczonej wczesniej definicji utrzymanie i dalsze uzywanie nazwy
regulamin dla tego typu informacji jest trafne. Konstruujac jakikolwiek regulamin nalezy
kierowac sie kilkoma fundamentalnymi zasadami:
1. musi by¢ catkowicie dostosowany do obszaru wodnego;
2. musi zabezpiecza¢ interesy zarzadzajacego, ale jednoczesnie by¢ przyjazny dla
klienta, klient musi mie¢ odczucie, ze réwniez jemu on stuzy;
3. zastanéwmy sie czy w kazdym przypadku jesteSmy w stanie wyegzekwowac
zapisane postanowienia (czy jakie$ okolicznosci, ktérych wystgpienie mozemy

12 http://sjp.pwn.pl/szukaj/regulamin.html, dostep [21-10-2014r.]

13 http://www.wsijp.pl/index.php?id hasla=25054&ind=0&w_szukaj=regulamin, dostep [21-10-
2014r.]

14 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okreslenia warunkoéw
bezpieczenstwa oséb przebywajacych w gdérach, ptywajacych, kapigcych sie i
uprawiajgcych sporty wodne (Dz. U. z dnia 7 czerwca 1997 r.)

15 Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwie 0séb przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240).
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przewidzie¢ nie doprowadza do naszej bezradnosci i braku mozliwosci jego
egzekwowania);

4. zastanowmy sie jak bedziemy egzekwowacé zapisane postanowienia w sytuacjach
konfliktowych by nie eskalowa¢ emocji klienta i obstugi obiektu (zapobiegac
powstaniu sytuacji bez wyjscia);

5. w swej formie graficznej i ilosci zapisow winien by¢ zwarty i czytelny.

W przypadku regulaminu ptywalni/parku wodnego winien by¢ umieszczony w dwdch
miejscach. Po pierwsze w poblizu kas po drugie w widocznym miejscu na hali basenowej
by obstuga (kasjerzy/recepcjonisci, ratownicy wodni) mogta na biezaco odsyta¢ oraz
odwotywac sie do jego zapisow.

Inne przyktadowe regulaminy:
1. Regulamin zjezdzalni

Regulamin jacuzzi

Regulamin sauny

Regulamin depozytu

Regulamin szatni

Regulamin dyzuru ratownikéw wodnych

Regulamin grup zorganizowanych

Regulamin grup nauki ptywania/¢éwiczen zorganizowanych w wodzie
Regulaminy ustug
.Inne konieczne ze wzgledu na specyfike obiektu, obowigzujace przepisy i
oczekiwania zarzgdzajqcego.

O XN A WN

=
o

Zakresy czynnosci

Zakres czynnosci jest niczym innym jak zakresem obowigzkéw przypisanych
ratownikowi wodnemu przez osobe/podmiot go zatrudniajqcy. Pamietajmy jednak, ze
ww. zakres dotyczy jedynie oséb zatrudnionych na umowe o prace gdzie relacje
pomiedzy pracodawcg, a pracownikiem ich prawa i obowigzki okresla Kodeks Pracy.
Odpowiedzialno$¢ ratownika wodnego wobec pracodawcy nie rézni sie niczym od
odpowiedzialnosci kazdego innego pracownika zatrudnionego w zaktadzie pracy na
podstawie (przede wszystkim) umowy o prace i wynika wprost z Art. 100 Kodeksu Pracy.
Pamietajmy rowniez, ze dziatania i czynnosci ratownikdw wodnych sg Scisle okreslone
przez obowigzujace w zakresie ratownictwa wodnego przepisy:

Ustawa o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach wodnych z dnia 18
sierpnia 2011 roku Dz. U. z 2011 r. Nr 208, poz. 1240:
Art. 16. Do obowigzkéow ratownikéw wodnych nalezy w szczegdlnosci wykonywanie
dziatan ratowniczych, o ktérych mowa w art. 13, oraz:

1) obserwowanie wyznaczonego obszaru wodnego, niezwtoczne reagowanie na kazdy
sygnat wzywania pomocy oraz podejmowanie akcji ratowniczej, zapobieganie
skutkom zagrozen;

2) przeglad stanu urzadzen i sprzetu wykorzystywanego do ratownictwa wodnego;

3) okreslanie gtebokosci wyznaczonego obszaru wodnego;

4) kontrola stanu urzadzen oraz sprzetu, ktdre zapewniajg bezpieczenstwo o0sdb
ptywajacych, kapiacych sie lub uprawiajacych sport lub rekreacje;

5) wywieszanie na maszcie odpowiednich flag informacyjnych;

6) sygnalizowanie, za pomocg urzadzen alarmowych, naruszen zasad korzystania
Z wyznaczonego obszaru wodnego w szczegdlnosci granicy strefy dla umiejacych
ptywa¢, a w kapieliskach takze nadchodzacej burzy;
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7) reagowanie na przypadki naruszania zasad korzystania z wyznaczonego obszaru
wodnego;

8) wpisywanie na tablicy informacyjnej temperatury wody, powietrza oraz innych
aktualnych informacji w szczegdlnosci dotyczacych nagtych zmian warunkéw
atmosferycznych;

9) niezwioczne informowanie zarzadzajacego, o ktérym mowa w art. 21 ust. 1,
oraz swojego przetozonego o zagrozeniach bezpieczenstwa osob przebywajacych
na obszarze wodnym;

10)biezace dokumentowanie prowadzonych dziatan ratowniczych.

Art. 13. W ramach ratownictwa wodnego podejmowane sg dziatania ratownicze,
polegajgce w szczegdlnosci na:

1) przyjeciu zgtoszenia o wypadku lub zagrozeniu;

2) dotarciu na miejsce wypadku z odpowiednim sprzetem ratunkowym;

3) udzielaniu kwalifikowanej pierwszej pomocy (KPP);

4) zabezpieczeniu miejsca wypadku lub zagrozenia;

5) ewakuacji 0séb z miejsca stanowigcego zagrozenie dla zycia lub zdrowia;

6) transporcie oséb, ktére ulegty wypadkowi lub sg narazone na niebezpieczenstwo
utraty zycia lub zdrowia na obszarze wodnym do miejsca, gdzie jest mozliwe
podjecie medycznych czynnosci ratunkowych przez jednostki systemu
Panstwowego Ratownictwa Medycznego, o ktérych mowa w art. 32 ust. 1 ustawy
z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, po uprzednim
uzgodnieniu miejsca przekazania z dysponentem jednostki systemu Panstwowego
Ratownictwa Medycznego;

7) poszukiwaniu 0sob zaginionych na obszarze wodnym

W przytoczonym Art. 13 pkt. 3) znajduje sie odwotanie do kwalifikowanej pierwszej
pomocy. Ustawa o Parnistwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrzesnia 2006 roku
Dz. U. z 2006 r. Nr 191, poz. 1410 w Art. 14 definiuje w sposdb szczegdétowy zakres
czynnosci w ramach kwalifikowanej pierwszej pomocy:

Art. 14. Zakres czynnosci wykonywanych przez ratownika w ramach kwalifikowanej
pierwszej pomocy (KPP) obejmuje:

1) resuscytacje krgzeniowo-oddechowgq, bezprzyrzadowq i przyrzadowq, z podaniem
tlenu oraz zastosowaniem wedfug wskazan defibrylatora zautomatyzowanego;

2) tamowanie krwotokdéw zewnetrznych i opatrywanie ran;

3) unieruchamianie ztaman i podejrzen ztaman kosci oraz zwichnie¢;

4) ochrone przed wychtodzeniem lub przegrzaniem;

5) prowadzenie wstepnego postepowania przeciwwstrzgsowego poprzez wilasciwe
utozenie oséb w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego, ochrone termiczng oséb
w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego;

6) stosowanie tlenoterapii biernej;

7) ewakuacje z miejsca zdarzenia osdéb w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego;

8) wsparcie psychiczne oséb w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego;

9) prowadzenie wstepnej segregacji medycznej w rozumieniu art. 43 ust. 2.

Z lektury przytoczonych art. wytania sie obraz czynnosci i procedur jakie musi wykonac
ratownik wodny podczas prowadzenia dziatan ratowniczych. Pamietajmy, ze dziatania
ratownicze rozpoczynajq sie z chwilg podjecia dyzuru w ptywalni lub parku wodnym.
Przygotowujac zakresy czynnosci dla ratownikéw zatrudnionych na umowe o prace nie
wolno naktada¢ na pracownika dodatkowych obowigzkdéw, ktére powodujg lub mogg
spowodowa¢ w przysztosci utrudnienia w wykonywaniu czynnosci okreslonych
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ustawami'®,’’. Pamietajmy, ze ratownik wodny prowadzac dziatania ratownicze korzysta
z ochrony przewidzianej w ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U.
Nr 88, poz. 553, z pézn. zm.”) dla funkcjonariuszy publicznych.

Na wstepie wspomniatem, ze zakres czynnosci dotyczy jedynie oséb zatrudnionych
na umowe o prace. W praktyce ratownicy wodni zatrudniani sg na umowy cywilno-
prawne: zlecenie lub samozatrudnienie. W takim przypadku relacje pomiedzy
zleceniobiorcg (ratownikiem), a zleceniodawca (pracodawcqg) reguluje Kodeks Cywilny.
Jest to o tyle istotne, ze w przypadku takiego obowigzku Swiadczenia ustug nie majq
zastosowania zadne zapisy Kodeksu Pracy niezaleznie czy dotycza one praw czy tez
obowigzkdédw stron oraz dodatkowe dokumenty (zakresy czynnosci/obowigzkdéw, listy
obecnosci/karty czasu pracy, itp.). Nie istnieje rowniez pojecie i zaleznos¢ przetozony -
podwitadny. W takiej sytuacji obowigzki ratownika wodnego wpisane sg czesto wprost w
umowe, na podstawie przyktadowego zapisu:

§1
Na podstawie niniejszej umowy Zleceniodawca zleca, a Zleceniobiorca przyjmuje do
wykonania w sposéb samodzielny w Kompleksie Basendw Rehabilitacyjnych w Warszawie
przy ul. Balkonowej 2 czynnosci (obowigzki), RATOWNIKA WODNEGO, zgodne z Ustawg z
dnia 18 sierpnia 2011 roku, o bezpieczenstwie o0sdob przebywajacych na obszarach
wodnych. Zleceniobiorca wykona powierzone czynnosci z doftozeniem nalezytej
starannosci.

Karta wypadku

Dane zawarte w karcie wypadku sg podstawg do prowadzenia okreslonego
ustawa'® rejestru dziatan ratowniczych. Karta musi zawiera¢ co najmniej nastepujace
dane:
imie i nazwisko osoby, ktérej udzielono pomocy;
rodzaj doznanego urazu lub zachorowania osoby, o ktérej mowa w pkt 1;
rodzaj udzielonej pomocy;
miejsce wypadku;
imiona i nazwiska ratownikow wodnych udzielajgcych pomocy;
date prowadzenia dziatan ratowniczych;
czas i miejsce przekazania osoby, o ktérej mowa w pkt 1, jednostkom systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne lub innym stuzbom.
W obiegu funkcjonuje wiele wzoréw kart, ktére mozna zaadoptowa¢ na potrzeby
zarzadzanego obiektu. Pamietajmy jednak, ze ww. dane muszg by¢ w niej umieszczone
koniecznie. Karte wypetnia ratownik wodny.

Nouhswh =

Rejestr dzialan ratowniczych

Ostatnio ze strony zarzadzajacych ptywalniami i parkami wodnymi pojawiajgq sie
coraz czesciej pytania dotyczace koniecznosci prowadzenia rejestru dziatan ratowniczych,
ktéry okredlony jest w ustawie!®. W przypadku gdy w pitywalni lub parku wodnym

16 Ystawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwie 0séb przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240).

17 Ustawa o Paristwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrzeénia 2006 roku (Dz. U. z 2006 r.
Nr 191, poz. 1410 - tekst ujednolicony).

18 Ystawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwie 0séb przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240).

19 Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwie 0séb przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240).
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ratownictwo wodne wykonuje podmiot uprawniony do wykonywania ratownictwa
wodnego, nalezy to do jego obowigzkéw. Tak samo jak caty proces organizacji i
prowadzenia zabezpieczenia ratowniczego w czesci do podmiotu przynaleznej. Inaczej
sprawa wyglada w przypadku gdy zarzadzajacy sam zatrudnia ratownikow wodnych i sam
organizuje proces zabezpieczenia ratowniczego. Nie ma tu jasnych i precyzyjnych
wytycznych. Wychodzac naprzeciw pytaniom i ujawnionemu problemowi, zarzadzajacy od
1 stycznia 2015 roku bedg mogli zgtasza¢ prowadzone dziatania ratownicze za pomocg
udostepnionej aplikacji w istniejacym ,centralnym rejestrze dziatan ratowniczych” na
podstawie ztozonej deklaracji i zgtoszenia o wigczeniu w system. Szczegdtowe informacje
beda udostepnione zainteresowanym po zgloszeniu zapotrzebowania o wigczeniu w
system pod adres biuro@ratownictwowodne.edu.pl.

Podsumowanie

Wszystkie przygotowane dokumenty zarzgadcze musza by¢ wprowadzone przez
zarzadzajacego uchwatg, zarzadzeniem, decyzjq. Drugim krokiem jest przeprowadzenie
szkolen dla ratownikéw wodnych i jesli to konieczne dla personelu innych dziatéw jezeli
uczestniczy on w przebiegu przygotowanych rozwigzan. Kazda przeszkolona osoba musi
podpisa¢ oswiadczenie (instruktarz) o przejsciu przedmiotowego szkolenia. Tresc
dokumentu powinna =zawiera¢ program szkolenia oraz klauzule, Zze przeszkolony
zrozumiat cato$¢ przedstawionego materiatu oraz zobowigzuje sie do jego wdrozenia,
realizowania i przestrzegania. Teraz pozostaje nam monitorowanie czy wprowadzone
rozwigzania sg stosowane, a wiec dokonywanie regularnej kontroli wewnetrznej.

W artykule problem bezpieczenstwa ptywalni/parku wodnego w procedurach
zarzadczych w pewnych aspektach zostat jedynie zasygnalizowany w taki sposéb aby
zarzadzajacy posiadat ogdlng wiedze czego winien oczekiwa¢ i wymagac¢ od o0sob
uczestniczacych w przygotowaniu analizy zagrozen lub podmiotéw wykonujacych analize
zagrozen na jego zlecenie.
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